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Benvolguts compañer@s  voluntari@s del área social, bienvenidos al nuevo boletín. 
El 13 de septiembre tubo lugar la asamblea general del área social del Institut Gestalt. 

Acudieron compañe@s voluntarios que están trabajando en proyectos antiguos, en nuevos 
proyectos y también personas interesadas en formar parte del área social. Los nuevos 

interesad@s, en su gran mayoría, saben del área social por la información que los diversos 
formadores dan a los alumnos al acabar la formación que estén haciendo en ese momento. 

También desde el área social pedimos a la secretaria del institut que les comunique el día de la 
asamblea del área social para que puedan asistir si lo desean. 
Se propusieron nuevos proyectos y se explicaron los antiguos. 

Los asistentes a la asamblea se mostraron interesados en formar parte de los nuevos 
proyectos y  muchos de ellos se apuntaron para que los tuviéramos en cuenta cuando se 

pusieran en marcha. 
En las siguientes páginas del boletín se explican más detenidamente los proyectos. 

También se pasó una encuesta sobre el formato de nuestro boletín y de cómo se podría 
mejorar. El que elaboramos ahora, presenta la temporada, la acaba y explica como van los 

proyectos en marcha y los nuevos en estudio; también ponemos noticias relacionadas con las 
actividades del área social. Pensamos que para darle más vida, podríamos incluir las vivencias 

que vais teniendo en las colaboraciones de los  diversos proyectos en los que participáis. Si nos 
hacéis llegar un escrito con el nombre del proyecto y el del voluntario, estaremos muy 

contentos de poderlo publicar y beneficiarnos todos de las experiencias vividas. 
Queremos también dar las gracias, por sus ganas y entusiasmo, a todos los compañer@s 

voluntari@s que están trabajando para el área social. 
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PROYECTOS PROYECTOS PROYECTOS PROYECTOS y y y y 
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En el proyecto “grupos de trastornos de ansiedad”AS SADEGAM.  
 
Colaboran los compañeros: 
Jose Manuel Palanca y Gemma Haeffner, en St. Cugat.  
Eva Betesa y Marc Bartola, en Barcelona. 
Marta  Guerrero y Eva Jorba, en Hospitalet. 
 
     
 
    
                                                                                                                                                EL PROYECTO  “AJUNTAMENT SE SANT ANDREU” EL PROYECTO  “AJUNTAMENT SE SANT ANDREU” EL PROYECTO  “AJUNTAMENT SE SANT ANDREU” EL PROYECTO  “AJUNTAMENT SE SANT ANDREU”     
    
Este proyecto ha sido concluEste proyecto ha sido concluEste proyecto ha sido concluEste proyecto ha sido concluido. En septiembre de 2010 la compañera  voluntaria del área social  ido. En septiembre de 2010 la compañera  voluntaria del área social  ido. En septiembre de 2010 la compañera  voluntaria del área social  ido. En septiembre de 2010 la compañera  voluntaria del área social      
Montse MatóMontse MatóMontse MatóMontse Mató nos comunicó que como no había demanda ya no se realizarían las sesiones de  nos comunicó que como no había demanda ya no se realizarían las sesiones de  nos comunicó que como no había demanda ya no se realizarían las sesiones de  nos comunicó que como no había demanda ya no se realizarían las sesiones de 
constelaciones. El proyecto ha estado en funcionamiento durante cuatro temporadas.constelaciones. El proyecto ha estado en funcionamiento durante cuatro temporadas.constelaciones. El proyecto ha estado en funcionamiento durante cuatro temporadas.constelaciones. El proyecto ha estado en funcionamiento durante cuatro temporadas.    
    
                                                                     ¡¡GRACIAS POR TU DEDICACIÓN Y ENTREGA COMPAÑERA!!             ¡¡GRACIAS POR TU DEDICACIÓN Y ENTREGA COMPAÑERA!!             ¡¡GRACIAS POR TU DEDICACIÓN Y ENTREGA COMPAÑERA!!             ¡¡GRACIAS POR TU DEDICACIÓN Y ENTREGA COMPAÑERA!!    
    
    
    

           En el proyecto ”Fundación Marianao”   
trabajan los compañeros: 
Jose Vicente Marín, Miracles Soler y Sara Escudero. 
Como sabéis se trata de dar atención a las familias de adolescentes 
con problemas. 
Este proyecto comenzó en febrero de 2007 y ha estado funcionando 
ininterrumpidamente desde entonces.  
 
 
  
EN EL PROYECTOEN EL PROYECTOEN EL PROYECTOEN EL PROYECTO“MARE DE DÉU DE MONTSERRAT” “MARE DE DÉU DE MONTSERRAT” “MARE DE DÉU DE MONTSERRAT” “MARE DE DÉU DE MONTSERRAT” SE DA ATENCIÓN A SE DA ATENCIÓN A SE DA ATENCIÓN A SE DA ATENCIÓN A 

LOS CHICOS CONLOS CHICOS CONLOS CHICOS CONLOS CHICOS CON ALGUN TIPO DE  ALGUN TIPO DE  ALGUN TIPO DE  ALGUN TIPO DE  DISMINUCIÓN. DISMINUCIÓN. DISMINUCIÓN. DISMINUCIÓN.    

LAS COMPAÑERAS VOLUNTARIAS LAS COMPAÑERAS VOLUNTARIAS LAS COMPAÑERAS VOLUNTARIAS LAS COMPAÑERAS VOLUNTARIAS SON:SON:SON:SON:    

NURIA AGUILAR Y MAITE FONT.NURIA AGUILAR Y MAITE FONT.NURIA AGUILAR Y MAITE FONT.NURIA AGUILAR Y MAITE FONT.    
 
 

El director del Institut  Gestalt, Ramon Sallés, colaboró en un El director del Institut  Gestalt, Ramon Sallés, colaboró en un El director del Institut  Gestalt, Ramon Sallés, colaboró en un El director del Institut  Gestalt, Ramon Sallés, colaboró en un 

proyecto del àrea social llamado “Micro.ongs”proyecto del àrea social llamado “Micro.ongs”proyecto del àrea social llamado “Micro.ongs”proyecto del àrea social llamado “Micro.ongs”, dando una , dando una , dando una , dando una 

conferencia en el congreso que cada año preparanconferencia en el congreso que cada año preparanconferencia en el congreso que cada año preparanconferencia en el congreso que cada año preparan,,,, durante el mes  durante el mes  durante el mes  durante el mes 

de noviembre. El título de la confde noviembre. El título de la confde noviembre. El título de la confde noviembre. El título de la conferencia:  “Visión y valores”.erencia:  “Visión y valores”.erencia:  “Visión y valores”.erencia:  “Visión y valores”.    
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
A l’espai de CAN BANÚS tenim un projecte de teràpia individual als malalts 
de sida acollits amb problemes de drogodependències i marginació social i un 

altre grup que treballa les pèrdues i el dol. 
Les companyes Maria Moix  i Ethel  Cabrera són les voluntàries que s’estan 

fent càrrec. 
 
 
 
 

El  proyecto con las “Pymec” , se ha puesto en marcha después de un año 
de preparación , en una serie de conferencia-taller. 
Este proyecto lo llevan Lola  Gómez y Pura Serena.                 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nuestra compañera Ana Viana ofrece espacio en su grupo de terapia  
para  que puedan asistir personas que pidan terapia al área social. El 
local se encuentra en Esplugas. Los interesados os podéis poner en 
contacto con el área social del institut gestalt, a partir de septiembre. 
    

            
Ha concluido también eHa concluido también eHa concluido también eHa concluido también el proyecto con la Junta l proyecto con la Junta l proyecto con la Junta l proyecto con la Junta 
Islámica de Cataluña que daba atención a un Islámica de Cataluña que daba atención a un Islámica de Cataluña que daba atención a un Islámica de Cataluña que daba atención a un 

grupo de mujeres paquistanís.grupo de mujeres paquistanís.grupo de mujeres paquistanís.grupo de mujeres paquistanís.    
AgradecemoAgradecemoAgradecemoAgradecemos a las a las a las a las compañeras voluntarias s compañeras voluntarias s compañeras voluntarias s compañeras voluntarias 
Isabel Cordero y Lola Gómez,su trabajo allí.Isabel Cordero y Lola Gómez,su trabajo allí.Isabel Cordero y Lola Gómez,su trabajo allí.Isabel Cordero y Lola Gómez,su trabajo allí. 

 
 

 

A la supervisión realizada el pasado 13 de diciembre, 
conducida por Ramon       Bach, 

Asistieron 10 voluntarios que comentaron como les iba en los 
diversos proyectos. 

 



 
 
 

Comentaros que la revista SINERGIA que edita el Institut Gestalt, en el número 
10  y en el apartado de “Proyectos sociales”,hace un resumen del proyecto de 
colaboración con la Fundación Marianao que llevamos desde el área social, 
hace ya tres años. 
En este proyecto se hace un acompañamiento a padres con hijos con 
dificultades en el ámbito escolar, familiar y social. 
 
 
 

Altres proyectes en els que colaborem:   
 El CAP de la  Barceloneta, l’escola de salud de la Barceloneta, 
l’ajuntament de S. Andreu de la Barca i amb l’ajuntamnetde S. 
Cugat del Vallés. 
 
 
 

Amb Caritas Tarragona el company Pere Cacho ha estat fent feina amb 
dones inmigrants, actualment té altres compromisos i el projecte  es troba 
en periode de reformulació. 
Dues voluntàries estarien disposades a treballar allà. 
Esperem poder-lo tornar a posar en marxa. 
 
 
 

En el projecte Ared s’ofereix contenció emocional a dones que han estat a la 
presó. 
Les companyes voluntàries que ho porten són:  
Marta Guerrero i Pilar Pérez 

 
 
 

El projecte “Salut i  comunitat” en Can Brians està a punt de posar-se en 
marxa. Es dona atenció a homes i dones que han estat a la presó. 
Ja estan preparats els companys voluntaris: 
Gabriel, Salvador i Violant. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
OFICINA TÉCNICA              

La Oficina Técnica tiene como objetivo agilizar el trabajo del equipo de Gestión Interna. 
Desde ella realizamos tareas de información y atención a los usuarios y colaboradores, así 
como otras de tipo administrativo: confección de boletines informativos, informatización 
de datos de los colaboradores, archivo de los proyectos realizados, memorias, etc. 
Este curso el horario seguirá siendo los lunes de 18 a 21 h.  
Teléfono 932372815.                           
                                         Equipo de Gestión Interna 
 

 
 
 
                        
 
    
    
Director de ÁreaDirector de ÁreaDirector de ÁreaDirector de Área::::    
Ramon Bach 
Gestión Gestión Gestión Gestión Interna:Interna:Interna:Interna:        
Maria Cano, Miracles Soler y Marta 
Guerrero. 
SupervisorSupervisorSupervisorSupervisorssss: : : :     
Joan Garriga, Vicens Olivé y Ramon 
Bach 
 

EQUIPO DE GESTIÓN DEL EQUIPO DE GESTIÓN DEL EQUIPO DE GESTIÓN DEL EQUIPO DE GESTIÓN DEL 
VOLUNTARIADOVOLUNTARIADOVOLUNTARIADOVOLUNTARIADO    


