Va dirigida a educadores y educadoras, maestros, profesores y profesionales de la
educacion en general, equipos directivos de centros e instituciones educativas,
orientadores, terapeutas y psicélogos, trabajadores sociales. A todos aquellos que se
dedican a profesiones de ayuda, a los que trabajan con nifos, jévenes y familias, a los
padres de familia actuales o futuros, y a cualquier persona a la que esta formacién le
pueda ayudar en su proceso de mejora profesional y de crecimiento personal.

ESTRUCTURA DE LA FORMACION

La formacion se realiza en dos cursos con una duracién de 300 horas, 150 cada uno:
Primer afnio [Fundamentos]

El objetivo del primer curso es dar las bases de este enfoque pedagdgico: referencias de
la teoria de la comunicacién y de sistemas y su influencia en la educacién, aplicaciéon de
los 6rdenes del amor en todos los ambitos y vinculos del sistema educativo.

Se realiza en seis médulos de fin de semana y un residencial de tres dias la final de curso
Segundo aio [Profundizacién]

El objetivo del segundo curso es dotar de herramientas y recursos de aplicaciéon de
la pedagogia sistémica en los diferentes niveles educativos y desarrollar habilidades

y estrategias para la docencia desde este enfoque

Se realiza en seis médulos de fin de semana y un residencial de tres dias al final
de curso.

CERTIFICACION

Se puede cursar solo un afio y se obtiene el Diploma en Pedagogia Sistémica o los dos
anos y se obtiene una titulacion de Especialista en Pedagogia Sistémica, expedido por
la UDEC Universidad Dr. Emilio Cardenas de México y por el Institut Gestalt de Barcelona.

EVALUACION

La evaluacién es continua durante todo el proceso formativo. Consta ademas de unas
tareas de lectura de bibliografia obligatoria, la realizacién de autobiografia académica,
genograma personal, asi como trabajos de investigaciéon sobre la propia practica
educativa para potenciar la integracidon cognitiva de los aspectos trabajados de forma
mas vivencial. Al inicio de cada curso se especificaran las tareas y protocolos de
realizacién de los distintos trabajos.

CONFERENCIA PRESENTACION:
“LA PEDAGOGIA SISTEMICA UNA EDUCACION AL COMPAS DE LOS TIEMPOS”

A cargo de Merce Traveset, Carles Parellada y Eva Bach.
22 de septiembre 2010 de 20 a 21:30h

ORGANIZA: INSTITUT GESTALT

DIRECTORA DEL AREA: Mercé Taveset

COORDINAN:  Carles Parellada y Merce Traveset
COLABORA: Eva Bach
LUGAR: INSTITUT GESTALT

Verdi 94 bajos.
08012 Barcelona

INFORMACION E INSCRIPCIONES:

> En la secretaria del Institut Gestalt

> Llamando al 93 237 28 15 (Gemma Ventura)
> administracion4@institutgestalt.com>

> www.institutgestalt.com

Plazas limitadas por orden de inscripcion.

Los alumnos que hayan cursado la formacion de Ter curso
en otros lugares que no sea el Institut Gestalt,

antes de inscribirse en el sequndo curso deberan ponerse
en contacto con el coordinador del curso, Carles Parellada
para conocer su trayectoria y la disponibilidad de las plazas.
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¢{QUE ES LA PEDAGOGIA SISTEMICA?

La aplicacion de las aportaciones de Bert Hellinger al marco educativo, abre la puerta
a un nuevo paradigma pedagdgico que posibilita a los docentes mirar la realidad
educativa como un todo, vinculado a los sistemas familiares, sociales, culturales e
historicos y como ello influye, repercute y esta en la base de los procesos de ensefianza-
aprendizaje.

Hoy conviven en la escuela multiples contextos familiares y culturales que generan una
gran riqueza pero también una gran complejidad. Por ello los docentes necesitan
herramientas y estrategias eficaces para incluir, ordenar y gestionar tanta informacién
y asi poder realizar con coherencia su tarea educativa.

Otros referentes que han dado pie a la aparicién de le Pedagogia Sistémica son: la teoria
de la comunicacion, teoria de sistemas, teoria de la complejidad, teoria quantica, teoria
constructivista, las grandes corrientes de la psicoterapia humanista y familiar.

El Institut Gestalt invité a Bert Hellinger a dar a conocer su trabajo en el afio 1999,
colaborando intensamente a través del trabajo de Joan Garriga a la gran difusién que
ha tenido en Espafa y en los paises de habla hispana.

Angélica Olvera, Alfonso Malpica y la instituciéon educativa CUDEC de México, que
venian manteniendo vinculos de colaboracién con el Institut Gestalt, conocieron ese
mismo afo el trabajo de Bert Hellinger, y empezaron una experiencia pedagégica
pionera, que llamaron Pedagogia Sistémica CUDEC y que aplican en sus centros con mas
de cinco mil alumnos, y que ahora ya estan exportando a otros paises entre ellos el
nuestro, creando un curriculum y una metodologia que impartimos como formacion
en el Institut Gestalt.

FORMACION EN PEDAGOGIA SISTEMICA ’
CON LA COLABORACION DEL CUDEC

Dirigen: Angélica Olvera, por el CUDEC (México)
Merce Traveset y Carles Parellada, por el Institut Gestalt

Nuestro objetivo es formar profesionales de la educacién capaces de diseiar, desarrollar
y evaluar propuestas de intervencién educativa, que promuevan el vinculo sistémico
en todos los ambitos del marco educativo y muestren soluciones a los problemas de
conducta, de relacién y de aprendizaje desarrollar, y evaluar propuestas.

Angélica Olvera dirige la formaciéon en Pedagogia Sistémica acompafiada de su equipo
del Cudec, Alfonso Malpica, Angy Malpica y profesionales pioneros de nuestro pais en
aplicar y desarrollar la pedagogia sistémica: Carles Parellada, Mercé Traveset, Maita
Cordero, José Antonio Garcia Trabajo, Eva Bach, Carme Boix, asi como la colaboracién de
otros profesionales del CUDEC y del Institut Gestalt como Vicens Olivé.



PRIMER CURSO
(FUNDAMENTOS)

TEMARIO

Moédulo 1/ Angélica Olvera

El sistema escolar y el sistema familiar: Campos de exclusiéon o de inclusion. La dimensién transgeneracional,
intergeneracional y intrageneracional y su relacion con la educaciéon. Contextualizaciéon y ubicacién del lugar
de cada uno.

Modulo 2/ Carles Parellada/ Xavi Garriga/Silvia Palou

Referentes teoricos y cientificos que sustentan la pedagogia sistémica. Referencias a la teoria de la comunicacién y
de los sistemas. Herramientas metodoldgicas para trabajar la propia historia familiar y generacional, para el
desarrollo del pedagogo sistémico: genograma, fotograma, autobiografia académica etc.

Modulo 3/ Mercé Traveset

Aplicacion de los ordenes del amor a todos los vinculos educativos: entre familia-escuela, maestros-maestros,
maestros- alumnos, alumnos-alumnos, escuela—administracion educativa, maestros-curriculum, entre las diversas
asignaturas, alumnos-asignaturas etc. Estrategias para la relacion con las familias.

Médulo 4 /Jose Antonio Garcia Trabajo/Maita Cordero

Aplicacion de los érdenes del amor a la organizacion de un centro educativo y la gestion del aula. Protocolo para
la mejora de las relaciones entre el profesorado. Herencias, sentimientos que influyen en las organizaciones.
Aplicacion de este enfoque sistémico a la organizacion de un centro educativo en todos sus ambitos. Estrategias de
intervencion en el aula, metodologias sistémicas y de proyectos, los cuentos y las metaforas.

Modulo 5/Eva Bach/Carme Boix

Educacion emocional desde la mirada sistémica, dimensiones y contextualizacién del mundo emocional. El sistema
escolar y las emociones. La historia emocional personal y la del sistema. La creacién de climas emocionales que
favorecen el aprendizaje y el bienestar del sistema escolar. Recursos que contribuyen a la gestion y a la dinamica
positiva en un sistema( educativo, de aprendizaje, recreativo, ...).

Moédulo 6 / Carles Parellada y Mercé Traveset

La Pedagogia Sistémica un nuevo paradigma pedagoégico. Mirada histérica a los paradigmas de donde venimos
mecanicista, relativista. La mirada cuantica aplicada a la educaciéon, como un recurso para ampliar la mirada
y la comprension de los fenomenos desde el enfoque sistémico.

Modulo 7 - Residencial /Angélica Olvera/Carles Parellada y Mercé Traveset

Conectar con la vocacion y la fuerza, para desarrollar proyectos personales y profesionales desde la lealtad sistémica y
su trascendencia, y para la plenitud de vivir el presente y ocupar nuestro lugar.

Nota: Durante el curso 2011 se prevé la creacion de dos grupos de 1° para la sexta promocion.

Médulo 1: Médulo 1:
Moédulo 2: Modulo 2:
Médulo 3: Modulo 3:
Médulo 4: Médulo 4:
Moédulo 5: Modulo 5:
Médulo 6: Médulo 6:
Médulo 7: Médulo 7:

El coste total del primer
curso es de 1.500 €

es la siguiente: 160 € en el momento de formalizar la inscripciéon / 175 € por médulo (6 de fin de
semana, incluye comida del sabado y dos desayunos) / 290 € por el médulo residencial del mes de julio (los gastos de
desplazamiento, manutencién y alojamiento, corren a cargo de cada persona inscrita). / Todos los médulos menos
el residencial estan abiertos a las personas que quieren participar en alguno de ellos de forma puntual. Precio 190 €.

TEMARIO

Médulo1/ Alfonso Malpica (UDEC, México)

Herencias y sentimientos que influyen en las organizaciones. La organizacion de un centro educativo en todas sus
dimensiones. El Proyecto Educativo de Centro desde la perspectiva de la Pedagogia Sistémica.

Modulo 2/ Merceé Traveset

Metodologia CAMP para la sistematizacion de las intervenciones y la aplicacion de la pedagogia sistémica en los
diversos contextos educativos. Resolucion de conflictos y disciplina desde la mirada sistémica. Asuntos que pueden
derivarse de la relacién con los alumnos, sea a nivel del aprendizaje o de su comportamiento, entre los alumnos,
con los propios colegas, con las familias, y con las instituciones educativas o de la direccion de un centro educativo.
Médulo 3/ Carles Parellada y Carme Hinojosa

El cuerpo desde la mirada sistémica, aportaciones de la psicomotricidad a la luz de los conocimientos sistémicos,
didlogos con el propio cuerpo y sus dimensiones.

Médulo 4/ Angy Malpica

Eneagrama para docentes. Visién general del eneagrama como herramienta pedagdgica. El eneagrama desde la
vision sistémica.Tipos de personalidad e Intervenciones estratégicas en el aula desde este enfoque. Aspectos y rasgos
de Personalidad y su relacion con las formas de aprendizaje. Implicaciones sistémicas y sus efectos en las areas del
curriculum. Un nuevo modelo de abordar los procesos de ensefianza-aprendizaje. Experiencias pedagdgicas y
didacticas llevadas a cabo en diferentes ambitos por el CUDEC. (México).

Médulo 5/ Vicens Olivé

La aplicacién de los modelos de PNL a la Pedagogia Sistémica enriquece la comprension del funcionamiento humano,
en los distintos niveles de la experiencia humana, sean éstos personales, relacionales, profesionales y sociales, a la
vez que le facilita una novedosa forma de mejorar la comunicacion e implementar nuevos cambios.

Modulo 6 / Carles Parellada y David Vilalta

Profundizacion en el perfil del pedagogo sistémico. Actitudes necesarias. Elementos fundamentales para el asesor
sistémico. La mirada sistémica en la construccion del aprendizaje. Practica y didactica de movimientos sistémicos
con objetos.

Modulo 7 - Residencial / Angélica Olvera, Carles Parellada y Mercé Traveset

El salto cuantico y las dimensiones educativas. Espacios de Investigacion y auto - definicién/reflexiva - consciente
de nuestra capacidad pedagdgica sistémica. El poder de la Intencién Sistémica: ser en y para los sistemas. Evaluaciéon
del perfil del pedagogo sistémico y trabajos de desarrollo personal sistémico. Sintesis de los aspectos trabajados en
este segundo afio de formacion, la ampliacion de los contenidos que resulte pertinente, y exposicion de las tareas
de investigacién practica realizadas por las personas asistentes.

Médulo 1: A todas aquellas personas que han cursado el primer afio de Pedagogia
Médulo 2: Sistémica, realizada en cualquiera de las promociones donde se ha impartido
Médulo 3: el primer nivel: México, Madrid, Buenos Aires, Barcelona, Sevilla, Elche, Palma
Médulo 4: de Mallorca, Bilbao, Madrid etc.
Médulo 5:
Médulo 6: El coste total del segundo curso es de 1.430 €
Modulo 7:

Sabados de 10h. a 14h. y de 16h. a 20:30h. Domingos de las 9:30h. a 14:30h.

es la siguiente: 160 € en el momento de formalizar la inscripcion / 175 € por médulo (6 de fin de
semana, incluye comida del sabado y dos desayunos) / 220 € por el médulo residencial del mes de octubre (los gastos
de desplazamiento, manutencion y alojamiento, corren a cargo de cada persona inscrita).

MONOGRAFICOS

Estos talleres son un complemento a la formacién en Pedagogia Sistémica. Pueden ser también una
iniciacion a esta metodologia sistémica y una oferta mas variada de formatos, accesible a diversos
intereses. Contamos con la valiosa colaboraciéon de EVA BACH y ROSA ARGENTINA RIBAS.

SABER CRECER, RESILIENCIA Y ESPIRITUALIDAD
Dirige: Rosa Argentina Rivas

Una vida plena no depende de la ausencia de experiencias dolorosas o adversas, sino como respon-
demos a ellas, la resiliencia enfoca la atencion en las fortalezas que la persona tiene para crecer a
través de los retos que la vida nos presenta y como los valores espirituales pueden marcar la gran
diferencia. El objetivo de este taller es relacionar la vision sistémica con la resiliencia y su aplicacién
a los contextos personales y educativos para adquirir herramientas muy practicas que nos faciliten
nuestro crecimiento personal, el de nuestros hijos y alumnos. Rosa Argentina Riva es psicoterapeuta
clinica, especializada en logoterapia y experta en resiliencia y espiritualidad. En México dirige varios
programas de radio de maxima audiencia sobre crecimiento personal y desarrollo del potencial
humano. Autora del libro “Saber crecer, Resiliencia y espiritualidad”.

Fechas taller: 2 y 3 de octubre 2010.

Horarios: sdbado de 10 a 20:30h, domingo de 9:30 a14:30h, con pausas para comer.

Precios: 180€ / 160 <€ alumnos i ex alumnos.

Conferencia: viernes 1 de octubre de 20 a 21:30h.

EDUCACION EMOCIONAL DESDE LA PEDAGOGIA SISTEMICA
Dirige: Mercé Traveset y Eva Bach (ver curriulum en la web del 1G)

Este taller tiene como objetivo conocer a fondo el mundo emocional y sus dimensiones, para
desarrollar la competencia emocional de los educadores y facilitarles recursos y estrategias para dar
respuesta a la diversidad de contextos y gran complejidad que hoy presenta el mundo educativo, y
resolucién de conflictos de convivencia asi como dar a conocer un programa de educacién emocional
sistémica para poder aplicar en sus aulas y centros educativos.

Fechas: 13y 14 de noviembre 2010

Horarios: sdbado de 10 a 20:30h, domingo de 9:30 a14:30h, con pausas para comer.

Precio: 160 €

EDUCAR ADOLESCENTES HOY DESDE LA MIRADA SISTEMICA
Dirige: Eva Bach y Merceé Traveset (ver curriulum en la web del 1G)

Este taller va dirigido a cualquier persona que conviva o trate con adolescentes (padres, madres,
abuelos, educadores etc.) Nos proponemos como objetivo aprender a mirar con buenos ojos la
natural adolescencia y sus manifestaciones actuales, asi como el manejo de los grandes cambios
generacionales que se estan produciendo y aportar ideas y recursos practicos ante determinadas
dificultades de comunicacién y de relacion, asi como comprender las etapas evolutivas y sus
caracteristicas.

Fechas: 29y 30 de enero de 2011

Horarios: sdbado de 10 a 20:30h, domingo de 9:30 a14:30h, con pausas para comer.

Precio: 160€

Conferencia: miércoles 26 de enero de 20 a 21:30h, a cargo de Eva Bach.

TALLERES DE SOLUCIONES SISTEMICAS A PROBLEMAS EDUCATIVOS CON HIJOS, ALUMNOS,
FAMILIAS, PROFESORADO, DINAMICAS DE AULA, MEDIACION SISTEMICA ETC.
Dirige: Mercé Traveset / Colabora: Carles Parellada (ver curriulum en la web del 1G)

Nuestro objetivo es dar a conocer las bases de la pedagogia sistémica, mostrando sus aplicaciones
en diversas situaciones dentro del &mbito educativo, aportando soluciones a dificultades de apren-
dizaje, de relacion, de comportamiento, a conflictos desde este enfoque, tanto con los alumnos,
como en el claustro, equipos directivos, familias.

Es un espacio formativo ya que se daran recursos y estrategias que forman parte de la formacion
amplia de Pedagogia Sistémica y también es un espacio de consultoria sistémica para los ex —alumnos
u otras personas que quieran supervisar algunos casos, asi como recibir orientacién en sus
intervenciones con las familias, alumnos, profesorado, otros etc. Es un espacio también
abierto a familias cuyos hijos planteen algunas dificultades en relacién a su educacién y en casos
de separaciones y divorcios.

Van dirigidos a cualquier persona que en su proceso de vida personal o profesional esté en contacto
con la educacion de las nuevas generaciones.
Fechas: 6 de octubre de 2010
3 de noviembre de 2010
1 de diciembre de 2010
12 de enero de 2011

2 de febrero de 2011
2 de marzo de 2011
6 de abril de 2011

4 de mayo de 2011

1 de junio de 2011
Horarios: miércoles de 18 a 20:30h

Precios: 35€ /25€ por sesion alumnos i ex alumnos.

ENCUENTROS MENSUALES PARA PADRES Y MADRES DESDE LA MIRADA SISTEMICA
Dirige : Eva Bach / Colaboran: Joan Garriga, Carles Parellada, Merce Traveset
y otros profesionales invitados.
El objetivo de estos talleres breves es ofrecer un espacio de comunicaciéon e intercambio donde se
puedan abordar las dificultades, inquietudes y retos que comporta la tarea de ser padres en nuestro
mundo actual, y se puedan facilitar ideas, recursos, estrategias y soluciones para educar a los hijos
con éxito. También nos proponemos ofrecer orientaciones concretas y eficaces para afrontar mejor
determinadas situaciones de cambio en nuestras vidas (separaciones, duelos, adopciones etc.).
Destinatarios: padres, madres, abuelos, abuelas, etc.
Fechas: Tienen lugar el tercer miércoles de cada mes y cada taller tendra una tematica
especifica. Relacion de fechas y temas:
2010 20-oct. Las raices dan alas. Claves, recursos y soluciones sistémicas para educar
con éxito a nuestros hijos/as.
17-nov. Soluciones sistémicas ante problemas de aprendizaje:
fracaso escolar, desmotivacion, dislexia, bajo rendimiento, etc.
15 dic. Soluciones sistémicas ante problemas de comportamiento:
hiperactividad, atencién dispersa, acoso y agresiones, etc.
2011 19 ene. Coémo favorecer un desarrollo emocional sano.
16 feb. Normas y limites a los hijos/as.
16 mar. Mensajes claros y valientes para educar adolescentes.
13 abr. Cuando los padres se separan.
18 may. Adoptar un hijo: sonrisas y lagrimas.
15 jun. El buen amor en la pareja.
Horario: de 19 a 21h. Precios: 25€ / 40 € por pareja.



