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OVE YOUR CHANGE

Calendario de presentaciones
SEPTIEMBRE — OCTUBRE 2026

Todas las presentaciones, por fecha

Sesiones informativas gratuitas y abiertas de la oferta formativa 2026/27. El color

del dia identifica el drea y el icono enlaza con la inscripcidon en la web.

SEPTIEMBRE 2026

19:00 h Posgrado en Coaching Profesional (Certificacién ICF Level 1) ©
9 Online - Zoom COACHING
m 19:00 h Formacion en Sexualidad Femenina «Nacidas para el o
14 Online placer» - Barcelona corpoRrAL
LR 19:00 h . . -
. Master en Constelaciones Familiares CONSTELACIONES @
15 Online
m 19:00 - 20:00 h Master en Comunicacion y Terapia Estratégica P
30 Online (Presencial/Online) INTERVENCION ESTRATEGICA
OCTUBRE 2026
AR 1s:00n . ) : »
. Formacion de Trauma: Del sintoma a la integracion trauma @
1 Online - Zoom
18:00 h » .
m . Formacion en Terapia Gestalt GEsTALT @
6 Online - Zoom
m 19:00 h F ;2 T iac |y Movimiento corporaL &
6 Presencial - ¢/ Verdi 94 ormacion en Terapia Corporal y Movimiento
MIE .
19:00h Madster en Coaching con PNL pnL @
7 Online - Zoom
MIE 19:00 h Practitioner en PNL + Iniciacién a la PNL (presentacién ©
14 Online - Zoom conjuntcl) PNL
JUE o
19:00h Crecer en Familia PEDAGOGIA SISTEMICA &
15 Online - Zoom
“ 19:00h Despleg-Arte corpPorAL &

22

INSTITUT GESTALT -

Online - Zoom

Sin presentacion programada por ahora: Intensivo Gestalt, Técnicas para el

Tratamiento del Trauma, Coaching de Equipos, Coaching Sistémico, El Viaje,
Introduccidn al Coaching Profesional, Mdster Practitioner PNL, Trainer’s
Training, Gestion de Equipos, Salud Sistémica y Constelaciones y Asuntos de
Pareja. Los formatos asincrénicos no tienen presentacion.

CALENDARIO DE PRESENTACIONES 2026 [ 2027



https://www.institutgestalt.com/presentacion/2034/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/1878/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/1924/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2066/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2017/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2006/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2005/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/1989/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/1990/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2082/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2021/

iu Institut Calendario de presentaciones
Gestalt NOVIEMBRE 2026 - JUNIO 2027

Todas las presentaciones, por fecha
En diciembre, marzo, abril y mayo no hay presentaciones programadas por ahora.

NOVIEMBRE 2026

QU 19:00 h g p . . 2 .
. Certificacion Oficial en Método Wingwave® TRAUMA &
5 Online - Zoom
m 18:30 - 20:00 h Formacién en Técnicas de Intervencién Gestaltica (Online)
23 Online GESTALT
m 18:30 h Introductorio a la Terapia Gestalt (Presencial) cestaLt @
25 Online - Zoom
ENERO 2027
m 19:00 h Formacion en Sexualidad Femenina «Nacidas para el 5
n Online placer» - Madrid corporaL ¢
m 19:00 h Formacion en Sexualidad Femenina «Nacidas para el
18 Online plqcer» - Online corPORAL
m 19:00 h Formacién en Trabajo con Suefios (Online) cestaLt &
19 Online - Zoom J
MIE 19:00 h Master de Herramientas Sistémicas y Constelaciones o
20 Online - Zoom Organizacionales consTELACIONES
MIE 19:00 h Formacion de Constelaciones Familiares en Terapia ©
27 Online - Zoom Individual (Online) consteLaciones
FEBRERO 2027
JOG 19:00 h P .
)
n online Técnico/a de PNL (Online) PNt é
JUNIO 2027
LA 19:00 h 2 . . e .
15 online Master en Hipnosis Ericksoniana pnt @
. 01 - Gestalt . 02 - Trauma 03 - Coaching 04 - PNL
) . ) 07 - Intervencion 08 - Pedagogia
05 - Constelaciones . 06 - Corporal . estratégica . sistémica
sesiones informativas de formaciones con dreas de transformacion

septiembre 2026 a junio 2027 presentacion programada

INSTITUT GESTALT - CALENDARIO DE PRESENTACIONES 2026 [ 2027 n


https://www.institutgestalt.com/presentacion/2085/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2087/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2004/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2008/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2050/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/1964/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/1925/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/1992/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/1994/

o

LT P Gestalt
cestalt AREA O1 - PRESENTACIONES 2026 | 2027

01 - Gestalt

&Y sila mayor aventura es conocerte de verdad?

Mds de 3.000 personas ya han vivido la experiencia de la Formacién en Terapia Gestalt.

Formacion en Terapia Gestalt
® 18:00h @ Online-Zoom

Inicio nov 2026: 10 (martes) - 19 (jueves) - 13 / 20 (fin de semana) - Valencia
20

ma

INSCRIBETE
OCT 2026 a

Formacién en Técnicas de Intervenciéon Gestaltica (Online) -
23 INSCRIBETE

©® 18:30-20:00h  Online & Inicio 2 feb 2027 - lunes por la tarde
NOV 2026

Introductorio a la Terapia Gestalt (Presencial)
25 ® 18:30h ™ Online - Zoom INSCRIBETE
NOV 2026 &9 Inicio 6 feb (sdbado) - 7 feb (domingo) - 18 feb 2027 (jueves)

Formacién en Trabajo con Suefios (Online)

'|9 . . INSCRIBETE
® 19:00h ™ Online-Zoom & Inicio 16 feb 2027

ENE 2027
e Intensivo Gestalt: El arte de ser en relacién
PENDIENTE
—_— 9 Inicio 2 oct 2026 - 2 fines de semana  Sin presentacion programada
FECHA Gestion del Estrés (Online)
PENDIENTE

- £ Asincrénico -6 meses  Sin presentacion (formato asincrénico)

éNo puedes asistir a la presentacion? Pide una sesion informativa personalizada a la
gestora del drea: natalia.bosch@institutgestalt.com - +34 93 237 28 15

INSTITUT GESTALT - CALENDARIO DE PRESENTACIONES 2026 [ 2027 n


https://www.institutgestalt.com/presentacion/2006/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2087/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2004/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2050/
mailto:natalia.bosch@institutgestalt.com

o
IU lostiut Trauma
cestalt AREA 02 - PRESENTACIONES 2026 | 2027

(O e (0] 00] B e—————

Porque acompanar bien el trauma lo cambia todo.

Neurociencia, Teoria Polivagal y apego con el humanismo de la Gestalt. Y que también cuida
de quien cuida.

Formacién de Trauma: Del sintoma a la integracién
-I ©® 18:00h o Online-Zoom
ocT 2026 &9 Inicio 2 oct 2026 - jueves quincenales (oct 2026 — may 2027)
Certificacion Oficial en Método Wingwave® ,
INSCRIBETE
5 ® 19:00h @ Online-Zoom 4 Inicio 5 dic 2026 - 2.2 edicion 15 jul 2027 -
NOV 2026
Feena Formacion en Técnicas para el Tratamiento del Trauma
PENDIENTE
- &9 Inicio 2 abr 2027 - 4 dias  Sin presentacion programada
a
Gratuita y abierta Inscripcion previa Online o presencial Hora peninsular
Sin coste ni Reserva plaza en el Por Zoom o en la sede Horarios en hora de
compromiso. enlace de cada de c/ Verdi 94. Espana.
sesion.

© éNo puedes asistir a la presentacion? Pide una sesion informativa personalizada a la
gestora del drea: natalia.bosch@institutgestalt.com - +34 93 237 28 15

INSTITUT GESTALT - CALENDARIO DE PRESENTACIONES 2026 [ 2027 n


https://www.institutgestalt.com/presentacion/2017/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2085/
mailto:natalia.bosch@institutgestalt.com

. L]
O Coaching

eStat AREA 03 - PRESENTACIONES 2026 [ 2027
03 - Coaching

Transformar en accién tu crecimiento personal.

»

= .

Acompaniar procesos de cambio de forma profunda, rigurosa, cercana y humana.

m Posgrado en Coaching Profesional (Certificacién ICF Level 1) >
INSCRIBETE
9 ® 19:00h @ Online-Zoom & Inicio 2 oct 2026 - 10 fines de semana -

SEP 2026

- Formacion en Coaching de Equipos
&5 Inicio 5 mar 2027 - 7 fines de semana PENDIENTE
Pendiente de fecha (la web muestra la presentacion de la edicion anterior)

e — Formacion en Coaching Sistémico
& Inicio 12 mar 2027 - 6 fines de semana PENDIENTE
Pendiente de fecha (la web muestra la presentacion de la edicion anterior)

FECHA El Viaje
&9 Inicio 2 feb 2027 - martes por la tarde PENDIENTE
Pendiente de fecha (la web muestra la presentaciéon de la edicion anterior)

AL Introduccién al Coaching Profesional

. ) ) » PENDIENTE
- & Inicio 2 oct 2026 - 3 dias  Sin presentacion programada

o éNo puedes asistir a la presentacion? Pide una sesion informativa personalizada a la
gestora del drea: patricia.serrat@institutgestalt.com - +34 93 237 28 15

INSTITUT GESTALT - CALENDARIO DE PRESENTACIONES 2026 [ 2027 n


https://www.institutgestalt.com/presentacion/2034/
mailto:patricia.serrat@institutgestalt.com

. o s ° oo # °
TC Programacién neurolingiiistica (PNL)
GeStalt AREA 04 - PRESENTACIONES 2026 [ 2027

04 - Programacién neurolinguistica (PNL)

Cambia como te comunicas y cambiards como vives.

Mds de 25 afios de experiencia en PNL y el aval de la Asociacion Espafiola de PNL (AEPNL).

m Master en Coaching con PNL

7 . . ) INSCRIBETE
® 19:00h ™ Online-Zoom & Inicio 30 oct 2026 - 1fin de semana al mes
OCT 2026

Practitioner en PNL + Iniciacién a la PNL (presentacién

am
® 19:00h @ Online - Zoom _
14 INSCRIBETE
Practitioner: ediciones sep, oct y nov 2026 - ene, jul y ago 2027 - Iniciacion:

OCT 2026 =
inicio 20 nov 2026

Presentacion anterior del Practitioner: 1 sep 2026, online

Técnico/a de PNL (Online)

" INSCRIBETE

® 19:00h ™ Online & Inicio 4 mar 2027 - flexible
FEB 2027

m Madster en Hipnosis Ericksoniana

INSCRIBETE
15 ® 19:00h @ Online & Inicio1jul 2027 - 10 dias
JUN 2027
FECHA Madster Practitioner en Programacion Neurolingliistica
PENDIENTE
— 9 Inicio 11jul 2027 - 10 dias  Sin presentacién programada
— Master en Técnicas de Presentacion y Conduccion de Grupos
(Trainer’s Training) PENDIENTE

B9 Inicio 22 jul 2027 -10 dias  Sin presentacion programada

éNo puedes asistir a la presentacion? Pide una sesion informativa personalizada a la
gestora del drea: patricia.serrat@institutgestalt.com - +34 93 237 28 15

INSTITUT GESTALT - CALENDARIO DE PRESENTACIONES 2026 [ 2027 -
07



https://www.institutgestalt.com/presentacion/1989/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/1990/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/1992/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/1994/
mailto:patricia.serrat@institutgestalt.com

iu Institut Constelaciones familiares y organizacionales
Gestalt AREA 05 - PRESENTACIONES 2026 [ 2027

05 - Constelaciones familiares y organizacionales

Para deshacer algunos nudos, hace falta verlos primero.

De las formaciones introductorias a los mdsteres, con referentes como Jan Jacob Stam o
Stephan Hausner.

m Master en Constelaciones Familiares

15 ) . . INSCRIBETE
® 19:00h  Online & Inicio Barcelona 16 oct 2026 - Madrid 30 oct 2026
SEP 2026

Master de Herramientas Sistémicas y Constelaciones
Organizacionales

INSCRIBETE
20 © 19:00h @ Online - Zoom

&5 Inicio Barcelona 12 feb 2027 - Madrid 19 feb 2027

ENE 2027

@I Formacién de Constelaciones Familiares en Terapia
27 Individual (Online) INSCRIBETE
ENE 2027 ® 19:00h @ Online-Zoom g Inicio 17 feb 2027 - 120 horas

Formacion Intensiva en Gestion de Equipos

FECHA
9 Inicio 17 sep 2026 - 3 dias - Jan Jacob Stam y Dees van de Hoef PENDIENTE
Sin presentacion programada
FEcHA Formacion Intensiva en Salud Sistémica
PENDIENTE
- B Inicio 7 nov 2026 - 5 dias - Stephan Hausner  Sin presentacion programada
FECHA Formacion Intensiva de Constelaciones Familiares y Asuntos
de Pareja PENDIENTE

£ Inicio 22 may 2027 - 5 dias - Joan Garriga  Sin presentaciéon programada

éNo puedes asistir a la presentacion? Pide una sesion informativa personalizada a la
gestora del drea: persia.ashtari@institutgestalt.com - +34 93 237 28 15

INSTITUT GESTALT - CALENDARIO DE PRESENTACIONES 2026 [ 2027 n


https://www.institutgestalt.com/presentacion/1924/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/1964/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/1925/
mailto:persia.ashtari@institutgestalt.com

Q

B sty Corporal
GeStat AREA 06 - PRESENTACIONES 2026 [ 2027

06 - Corporal

Tu cuerpo sabe cosas que tu mente adin no ha podido decir.

\

Movimiento, expresiéon somdtica y conexion con la corporalidad: somos cuerpo.

Formacion en Sexualidad Femenina «Nacidas para el placer»
14 - Barcelona INSCRIBETE
SEP 2026 ® 19:00h ™ Online & Inicio 2 oct 2026 - 2 meses — 64 h

Formacién en Terapia Corporal y Movimiento
® 19:00h @ Presencial - ¢/ Verdi 94 INSCRIBETE

ma

oCT 2026 &9 Inicio 310ct 2026 - 8 meses — 102 h  Aforo limitado: inscripcion previa

Thd Despleg-Arte

22 , - . . INSCRIBETE
® 19:00h @ Online-Zoom B Inicio 19 nov 2026 - jueves quincenales
oCT 2026

Formacién en Sexualidad Femenina «Nacidas para el placer»
- Madrid INSCRIBETE
ENE 2027 ® 19:00h @ Online 9 Inicio 29 ene 2027 - 4 meses — 64 h

—l
-l

Formacién en Sexualidad Femenina «Nacidas para el placer»
18 -Online INSCRIBETE
ENE 2027 ® 19:00h @ Online & Inicio 31ene 2027 - 6 meses — 56 h

. éNo puedes asistir a la presentacion? Pide una sesion informativa personalizada a la
gestora del drea: cristina.ferres@institutgestalt.com - +34 93 237 28 15

INSTITUT GESTALT - CALENDARIO DE PRESENTACIONES 2026 [ 2027 n


https://www.institutgestalt.com/presentacion/1878/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2005/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2021/
https://www.institutgestalt.com/presentacion/2008/
https://www.institutgestalt.com/actividades-gratuitas/
mailto:cristina.ferres@institutgestalt.com

. o s P °
B sttt Intervencion estrategica
Gestalt AREA 07 - PRESENTACIONES 2026 [ 2027

07 - Intervencion estratégica =———————

A veces la solucion no esta en entender el problema, sino en romper el patrén.

Terapia Breve Estratégica: un enfoque pragmaético, breve y eficaz surgido de la Escuela de Palo
Alto.

m Master en Comunicacion y Terapia Estratégica

(Presencial/Online)
S0 |
® 19:00-20:00h @ Online

SEP 2026

& Inicio 23 oct 2026 - 14 meses — 1fin de semana al mes

—— Cémo vencer los miedos: Herramientas estratégicas para la
gestion de miedos y fobias PENDIENTE

& Asincrono - 6 médulos  Sin presentacion (formato asincrono)

El Master en Comunicacion y Terapia Estratégica forma en las bases y
aplicaciones de la comunicacion y la terapia estratégica, con una metodologia
probada durante décadas en contextos clinicos, organizacionales y educativos, y
disponible en modalidad mixta. Como vencer los miedos es una formacién técnica
para profesionales con base terapéutica que quieren incorporar protocolos

especificos.

&)

Gratuita y abierta Inscripcion previa Online o presencial Hora peninsular
Sin coste ni Reserva plaza en el Por Zoom o en la sede Horarios en hora de
compromiso. enlace de cada de c/ Verdi 94. Espana.

sesion.

o éNo puedes asistir a la presentacion? Pide una sesion informativa personalizada a la
gestora del drea: natalia.bosch@institutgestalt.com - +34 93 237 28 15

INSTITUT GESTALT - CALENDARIO DE PRESENTACIONES 2026 [ 2027 n



https://www.institutgestalt.com/presentacion/2066/
mailto:natalia.bosch@institutgestalt.com

. - L3 - .
B sttt Pedagogia sistémica
cestalt AREA 08 - PRESENTACIONES 2026 [ 2027

08 - Pedagogia sistémica =————

Comprender a tus hijos/as empieza por comprenderte a ti.

Para madres, padres y profesionales de la educacién que quieren entender qué mueve a las
familias desde dentro.

JUE Crecer en Familia
15 ® 19:00h @ Online-Zoom 9 Inicio 12 nov 2026 - 2 jueves al mes
OCT 2026 Inscripcién previa necesaria

Educar y criar son tareas complejas y suponen un reto que nos enfrenta a nuestros
peores miedos, y al mismo tiempo es donde mds aprendemos de nuestros
recursos y carencias. Crecer en Familia va dirigido a madres, padres, familias y
educadores que quieren comprender mejor a sus hijos/as, mejorar la convivencia

familiar y acompanar su crecimiento con mds conciencia, calma y recursos.

=)

Gratuita y abierta Inscripcion previa Online o presencial Hora peninsular
Sin coste ni Reserva plaza en el Por Zoom o en la sede Horarios en hora de
compromiso. enlace de cada de c/ Verdi 94. Espana.

sesion.

o éNo puedes asistir a la presentacion? Pide una sesion informativa personalizada a la
gestora del drea: persia.ashtari@institutgestalt.com - +34 93 237 28 15

INSTITUT GESTALT - CALENDARIO DE PRESENTACIONES 2026 [ 2027 n



https://www.institutgestalt.com/presentacion/2082/
mailto:persia.ashtari@institutgestalt.com

Ven a conocernos. Todas las presentaciones son

gratuitas y solo requieren inscripcion previa.

Institut Gestalt
c/ Verdi, 94, bajos - 08012 Barcelona
+34 93 237 28 15 - ig@institutgestalt.com

( www.institutgestalt.com >



mailto:ig@institutgestalt.com

